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通启 
 

壹 二〇二四年 12 月半年度录影训练报名  
 

二〇二四年 12 月半年度录影训练继续接受报名。

请在网站: http://bit.ly/nycregistration 上提交参

加线上录影训练的报名表。 
 

贰 执事室值班时间 
 

圣徒们可以在执事室值班时间打电话给值班弟兄 

或姊妹们，和他/她们交通或祷告。 
 

时间：上午 10 点至中午 12 点 

周一和周四（姊妹组值班） 

周二和周五（弟兄组值班） 

服事方式：用会议电话 

电话：(978) 990-5466 密码：360666# 
 

服事负担： 

1. 圣徒们可以找值班服事者一起祷告，追求

职事信息，得着神话语的供应； 

2. 圣徒们有圣经或其他问题都可以打电话进

来询问； 

3. 圣徒们可以要求值班服事者为他们的特别

需要代祷，和他/她们交通自己或其他信

徒的需要。  
 

设立这样的值班时间，是为了让圣徒们知道服事

者关心他们，使圣徒们的心得安慰，魂得牧养。 
 

在值班时间，我们将照着顺序追求高峰真理系列

第七册至十四册，每周追求两篇信息。这八册就

是 1994-1997年的信息汇集。我们欢迎所有圣徒

们都可以打电话进来一起追求。 
 

祷告负担 

 

1. 感谢主上周末在亚特兰大举行的国际感恩节

相调特会中的说话，并祷告所释放关于“在

神行政之下为着神的经纶过基督徒生活和召

会生活”话语的负担能临到并加强祂恢复中

的众圣徒 

2. 为正在经历各种试炼的圣徒不丧胆，反而在

苦难中经历“全般恩典的神”（彼前五 10）

祷告 

3. 为召会生活中所有的家和家庭成员得加强祷

告,为每个家的关系与合一得加强祷告 

4. 为主在美国东南部的行动祷告： 

a. 祷告主供应在乔治亚州亚特兰大建造新会

所的资金 

b. 为佛罗里达州奥兰多新会所的需要祷告 

c. 为东南部所有地方召会得加强祷告 

5. 为主在欧洲的行动： 

a. 为一些圣徒接受主的负担，到欧洲法语区

的国家服事一到三个月，以继续牧养过去

几个月所接触的新人的迫切需要祷告 

b. 为在 2025 年到 2026 年，有负担移民到欧

洲九个城市的圣徒祷告--巴黎、日内瓦、

布鲁塞尔、贝尔法斯特、都柏林、维也纳、

布拉格、罗马和雅典 

6. 为本地及其他地方圣徒的各种需要祷告（例

如身体和情绪、健康相关、工作相关、家庭

相关等） 
 

晨兴圣言 
 
 

二〇二四年 7 月半年度训练 

经历、享受并彰显基督（一） 
 

第二周 基督作为那行为受属天管治者、我们的

牧人、我们的安息以及那撒种者 
 

按照民数记十五章三十八至四十节，以色列

的男丁必须在衣服边上作穗子，在穗子上钉一根

蓝细带子（蓝色表征属天）。这意思是，他们的

生活、行事受到属天限制的约束。他们受属天规

范所管治、控制并限制。……衣服象征人行为的

美德。主的衣服象征祂在人性里的完美行为，就

是祂人性美德的完全。在主耶稣人性的美德里，

有医治的能力。因此，当那有病的女人摸祂的衣

服穗子，祂美德的能力就出来临到她，她便得了
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医治。基督受属天管治的行为所生出的美德，成

了医治的能力（太十四 36）（新约总论第九册，

四四至四五页）。 

摸主的衣服穗子，就是摸那在祂人性里的主

自己；神是具体化在祂的人性里（西二 9）。借

着这样一摸，祂神圣的能力就借着祂人性的完全，

传输到摸的人里面，成为她的医治。神住在不能

靠近的光中（提前六 16），但在基督里，借着

祂的人性成了那可摸的，叫那女人得救并给她享

受。 

作为令人喜悦的一位，基督……是在人性美

德的美丽里，有医治大能的一位。我们这些相信

祂、爱祂并读祂话语的人，已经被祂的人性美德

所医治。我们越在祷告中接触祂，我们就越被医

治。……当我们看见这位在祂受属天管治的行为

和行动中的基督，并且接触祂，我们就得医治，

被变化。这就是我们摸主衣服穗子时的经历。这

穗子就是主一切人性美德的总和，而这总和产生

医治的能力。在这医治的能力中，有变化的元素，

能改变我们的性格。 

“（那女人）说，我只要摸着祂的衣服，就

必得拯救。于是她血漏的源头立刻干了，她便觉

得身上的灾病得了医治。”（可五 28 ～

29）……疾病是魔鬼对病人所施行的压制。因

此，奴仆救主的医治，对这受苦的病人乃是一种

拯救的服事，使她得享舒畅，并从恶者的压制之

下得着释放（徒十 38）。(摘自第一日)  
 

信息选读 
 

要学习约束自己而回到灵里祷告 

 

我们知道应当在圣灵里祷告，但我们这个人

常常就是落在外面，回不到灵里去怎么办？是的，

我们每一个学习祷告的人，差不多都遇到这个难

处。许多时候我们一跪下去祷告，各种纷杂的思

想就都来了，拒绝了这一个，那一个又来了；这

一个还没有对付好，另一个又进来了。哎呀，这

许多思想真像是一群蜜蜂一样，一直在我们的头

脑里闹，闹得我们没有法子安静祷告。有的时候，

我们给这些思想搅得生气了，就把椅子一拍，说，

算了，不祷告了。我们没有办法控制这些思想，

所以只好不祷告了。 

弟兄姊妹，为什么我们的思想会纷扰呢？就

是因为我们这个人在神面前随便。一个放肆的人，

一个随便的人，定规是一个思想纷扰的人。如果

你这一天在神面前是放肆的，是随便的，你的心

思就定规是没有法子定下来的。请记得，所有心

思散漫，心思纷扰的人，多多少少都在神面前有

一点随便。人越随便，思想就越纷扰。所以你若

是一个思想一直纷扰的人，没有疑问，你就是一

个在神面前一直随便的人。你若是学习常常靠着

祂的恩典来约束你自己，你的思想也就受了约束。

你要静下你的思想来祷告的时候，马上就静下来

了。你很容易把你这个人带回来。 

你要学习祷告么？总要学习在神面前约束你

的自已。你在平日常约束自己，就很容易在祷告

的时候，约束你的思想。每逢你要祷告的时候，

你的思想很听话，马上就能停下来。你这个人很

容易停下来，很容易收回来，很容易脱开思想而

进到里面摸着灵。所以凡要学习在灵里祷告的人，

都必须学习一直约束他的自己。 
摘自《如何享受神及操练》第十九篇“要操练在圣灵里祷

告”（第 3 部分） 

 

经节选读 
诗篇 23:1~6 

23:1 耶和华是我的牧者；我必不至缺乏。 

23:2 祂使我躺卧在青草地上，领我在可安歇的水

边。 

23:3 祂使我的魂苏醒，为自己的名引导我走义路。 

23:4 我虽然行过死荫的幽谷，也不怕遭害，因为

你与我同在；你的杖，你的竿，都安慰我。 

23:5 在我敌人面前，你为我摆设筵席；你用油膏

了我的头，使我的福杯满溢。 

23:6 我一生一世必有恩惠慈爱随着我，我且要住

在耶和华的殿中，直到永远。 
 


