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包羅萬有的基督作美地—那地有川，有泉，有源，

從谷中和山上流出水來 

綱要: 

壹   加拉太三章十四節說，『為叫亞伯拉罕的福， 

      在基督耶穌裏可以臨到外邦人，使我們藉着 

      信，可以接受所應許的那靈』： 

贰   包羅萬有的基督作爲包羅萬有的靈，乃是那 

     『有川，有泉，有源，從谷中和山上流出水 

       來』的地—申八 7，十一 11～12: 

叁  『從谷中和山上流出』的水，（申八 7 下，） 

      指明基督作爲活水在不同的環境中流出來 

    （參王上二十 23，28）： 

肆   耶利米二章十三節說，『我的百姓，作了兩件 

      惡事，就是離棄我這活水的泉源，為自己鑿 

      出池子，使破裂不能存水的池子』： 

伍  我們需要建立從救恩之泉取水的習慣，好喝 

      生命的水並湧流生命的水—十二 3～6，約七 

      37～39，箴十一 25: 

陸  按照神的經綸，信靠神的人像樹栽於水旁， 

      這表徵神乃是活水的泉源；樹長在河邊，藉 

      着吸取水的一切豐富而生長；這是神藉着祂 

      神聖的分賜完成祂經綸的一幅圖畫—耶十七 7 

      ～8 

柒  約翰四章十四節下半說，『我所賜的水，要在 

      他裏面成為水源，〔湧上來〕成為水泉，直湧 

       入永遠的生命』（另譯）： 

週一   5/20                                                       *禱讀  

加拉太書 3:14  

*14 為叫亞伯拉罕的福，在基督耶穌裡可以臨到外

邦人，使我們藉著信，可以接受所應許的那靈。 

腓立比書 1:19  

*19 因為我知道，這事藉著你們的祈求，和耶穌基

督之靈全備的供應，終必叫我得救。 

創世記 12:7; 13:15; 17:8; 26:3-4 

12:7 耶和華向亞伯蘭顯現，說，我要把這地賜給

你的後裔。亞伯蘭就在那裡為向他顯現的耶和華

築了一座壇。13:15 凡你所看見的一切地，我都要

賜給你和你的後裔，直到永遠。17:8 我要將你寄

居的地，就是迦南全地，賜給你和你的後裔永遠為

業，我也必作他們的神。26:3 你寄居在這地，我必

與你同在，賜福給你，因為我要將這些地都賜給你

和你的後裔；我必堅定我向你父亞伯拉罕所起的誓。

26:4 我要使你的後裔繁增，如同天上的星那樣多，

又要將這些地都賜給你的後裔；並且地上萬國必因

你的後裔得福； 

歌羅西書 1:12  

12 感謝父，叫你們彀資格在光中同得所分給眾聖徒

的分； 

哥林多前書 15:15  

15 我們也就被發現是神的假見證人，因為死人若真

不復活，我們就是妄證神叫祂所沒有復活的基督復

活了。 

哥林多後書 3:17  

17 而且主就是那靈；主的靈在那裡，那裡就有自由。 
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週二   5/21                                                         

申命記 8:7  

*7 因為耶和華你神領你進入美地，那地有川，有泉，

有源，從谷中和山上流出水來； 

詩篇 36:8-9; 46:4 

*36:8 他們必因你殿裡的肥甘得以飽足，你也必叫

他們喝你樂河的水。*36:9 因為在你那裡，有生命

的源頭；在你的光中，我們必得見光。*46:4 有一

道河，這河的支流，使神的城快樂；這城就是至高

者支搭帳幕的聖處。 

申命記 11:11-12  

11 你們要過去得為業的那地，乃是有山有谷，有天

上雨水滋潤之地，12 是耶和華你神所眷顧的；從歲

首到年終，耶和華你神的眼目時常看顧那地。 

創世記 2:10  

10 有一道河從伊甸流出來滋潤那園子，從那裡分為

四道。 

啓示錄 22:1  

1 天使又指給我看在城內街道當中一道生命水的河，

明亮如水晶，從神和羔羊的寶座流出來。 
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週三  5/22                                                      

哥林多後書 4:10-12  

*10 身體上常帶著耶穌的治死，使耶穌的生命也

顯明在我們的身體上。*11 因為我們這活著的人，

是常為耶穌被交於死，使耶穌的生命，也在我們

這必死的肉身上顯明出來。*12 這樣，死是在我

們身上發動，生命卻在你們身上發動。 

哥林多後書 1:9; 4:7-9, 13-14 

1:9 自己裡面也斷定是必死的，叫我們不信靠自

己，只信靠那叫死人復活的神；4:7 但我們有這

寶貝在瓦器裡，要顯明這超越的能力，是屬於神，

不是出於我們；4:8 我們四面受壓，卻不被困住；

出路絕了，卻非絕無出路；4:9 遭逼迫，卻不被

撇棄；打倒了，卻不至滅亡；4:13 並且照經上所

記：“我信，所以我說話；”我們既有這同樣信

心的靈，也就信，所以也就說話，4:14 知道那叫

主耶穌復活的，也必叫我們與耶穌一同復活，並

且叫我們與你們一同站在祂面前。 

腓立比書 4:13  

13 我在那加我能力者的裡面，凡事都能作。 
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週四  5/23                                                          

耶利米書 2:13  

*13 因為我的百姓，作了兩件惡事，就是離棄我

這活水的泉源，為自己鑿出池子，是破裂不能存

水的池子。 

約翰福音 4:13-14  

*13 耶穌回答說，凡喝這水的，還要再渴； 

*14 人若喝我所賜的水，就永遠不渴；我所賜的

水，要在他裡面成為泉源，直湧入永遠的生命。 

耶利米書 2:1-5, 7 

1 耶和華的話臨到我，說，2 你去向耶路撒冷人的

耳中喊叫，說，耶和華如此說，你幼年的恩愛，

新婚的愛情，你怎樣在曠野，在未曾耕種之地跟
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隨我，我都記得。3 那時以色列歸耶和華為聖，作

為祂所出產的初熟果子；凡吞喫他的，便算為有

罪，災禍就臨到他們；這是耶和華說的。4 雅各家，

以色列家的各族阿，你們當聽耶和華的話。5 耶和

華如此說，你們的列祖見我有甚麼不義，竟遠離

我，隨從虛無的神，自己成為虛妄呢？7 我領你們

進入肥美之地，使你們得喫其中的果子和美物；

但你們進入的時候，就玷污我的地，使我的產業

成為可憎之物。 
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四 

 

週五   5/24                                                         

以賽亞書 12:3-6  

*3 所以你們必從救恩之泉歡然取水，*4 在那日，

你們要說，當稱謝耶和華，呼求祂的名！將祂所

行的傳揚在萬民中，題說祂的名已被尊崇。*5 你

們要向耶和華歌頌，因祂所行的甚是超絕！但願

這事傳遍全地！*6 錫安的居民哪，當揚聲歡呼，

因為以色列的聖者在你們中間乃為至大。 

約翰福音 7:37-39  

37 節期的末日，就是最大之日，耶穌站著高聲說，

人若渴了，可以到我這裡來喝。38 信入我的人，

就如經上所說，從他腹中要流出活水的江河來。

39 耶穌這話是指著信入祂的人將要受的那靈說的；

那時還沒有那靈，因為耶穌尚未得著榮耀。 

箴言 11:25  

25 好施捨的，必得豐裕；滋潤人的，必得滋潤。 

歌羅西書 1:18  

18 祂也是召會身體的頭；祂是元始，是從死人中

復活的首生者，使祂可以在萬有中居首位； 

彼得後書 1:4  

4 藉這榮耀和美德，祂已將又寶貴又極大的應許賜

給我們，叫你們既逃離世上從情慾來的敗壞，就

藉著這些應許，得有分於神的性情。 
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週六   5/25                                                         

耶利米書 17:7-8  

*7 信靠耶和華，以耶和華為可信靠的，那人有福了。 

*8 他必像樹栽於水旁，沿河邊紮根，炎熱來到並不

懼怕，葉子仍必青翠，在乾旱之年毫無罣慮，而且

結果不止。 

約翰福音 4:14  

*14 人若喝我所賜的水，就永遠不渴；我所賜的水，

要在他裡面成為泉源，直湧入永遠的生命。 

耶利米書 17:5-6, 9-10, 13-14 

5 耶和華如此說，倚靠人，以血肉為膀臂，心轉離

耶和華的，那人當受咒詛。6 因他必像荒地的灌木，

不見福樂來到，卻要住曠野乾旱之處，無人居住的

鹹地。9 人心比萬物都詭詐，無法醫治，誰能識透

呢？10 我耶和華是鑒察人心，試驗人肺腑的，要照

各人所行的，和他作事的結果報應他。13 耶和華以

色列的盼望阿，凡離棄你的必至蒙羞。耶和華說，

轉離我的，他們的名字必寫在土裡，因為他們離棄

耶和華這活水的泉源。14 耶和華阿，求你醫治我，

我便痊癒；拯救我，我便得救；因你是我所讚美的。 
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主日   5/26       哈利路亞, 榮耀歸主 

以西結書 47:1-12 

1 祂帶我回到殿門，見水從殿的門檻下流出，往東

流去；（原來殿面朝東；）這水從檻下，由殿的南

邊，在祭壇的南邊往下流。2 祂帶我出北門，又領

我從外面繞到朝東的外門，見水從南邊流出。3 那

人手拿準繩往東出去的時候，量了一千肘，使我蹚

過水，水到踝子骨。4 祂又量了一千肘，使我蹚過

水，水就到膝。祂再量了一千肘，使我蹚過水，水

便到腰。5 祂又量了一千肘，水便成了河，使我不

能蹚過；因為水勢漲起，成為可洑的水，不可蹚的

河。6 祂對我說，人子阿，你看見了麼？祂就帶我

回到河邊。7 我回到河邊的時候，見在河這邊與那

邊的岸上有極多的樹木。8 祂對我說，這水往東方

一帶流出，下到亞拉巴，直到海；所發出來的水流

入海時，海水就得醫治。9 這河所到之處，凡滋生

有生命的動物都必生活，並且這水到了那裡，就

有極多的魚。海水得了醫治，並且這河所到之處，

百物都必生活。10 必有漁夫站在海邊，從隱基底

直到隱以革蓮，都作曬網之處。那魚各從其類，

好像大海的魚甚多。11 只是泥濘之地與窪濕之處

不得治好，必留為鹽地。12 在河這邊與那邊的岸

上必生長各類的樹木，其果可作食物；葉子不枯

乾，果子不斷絕；每月必結新果子，因為供應樹

木的水是從聖所流出來的。樹上的果子必作食物，

葉子乃為治病。 

詩   歌 大本詩歌 203 

參讀: 哥林多後書生命讀經第 10-11 篇 

召會真理追求希伯來書 

一年級《希伯來書》通讀 

經文：希伯來書 5:7-10 

追求：希伯來書生命讀經第 24-25 篇 

 

二年級《希伯來書》主題研讀 

主題：基督的同夥 

經文：希伯來書 3:13-15 

指定閱讀：希伯來書生命讀經第 16 篇 

 

問題： 

1. 作基督的同夥有何意義？ 

2. 我們是什麼時候成為基督的同夥的？ 

3. 基督同夥的事業是什麼？ 

4. 在來 3:15 中，我們作為基督的同夥必須做什麼？ 

 

關於研讀問題和其他材料,在紐約市網站查詢： 

www.churchinnyc.org/read-bible-chn/ 

紐  約  市  召  會 

網站 www.churchinnyc.org 及 www.churchnyc.org 
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