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在神的家中當怎樣行—操練自己以至於敬虔 

綱  要: 

壹 『我將這些事寫給你，…你也可以知道在 
神的家中當怎樣行』—提前三 14 ～ 15 
上： 

貳 『大哉！敬虔的奧祕！這是眾所公認的』
—16 節上： 

叁 『操練自己以至於敬虔』—提前四 7 下： 
 
週一 02/12                                                 禱讀* 

提摩太前書 3:15 

*15 倘若我耽延，你也可以知道在神的家中當怎

樣行；這家就是活神的召會，真理的柱石和根

基。 

歌羅西書 2:19 

*19 不持定元首；本於祂，全身藉著節和筋，得

了豐富的供應，並結合一起，就以神的增長而長

大。 

提摩太前書 1:3-5,18-19 

3 我往馬其頓去的時候，曾勸你仍住在以弗所，

好囑咐那幾個人,不可教導與神的經綸不同的事， 

4 也不可注意虛構無稽之事，和無窮的家譜；這

等事只引起辯論，對於神在信仰裡的經綸並無助

益。 

5 這囑咐的目的乃是愛，這愛是出於清潔的心、

無虧的良心、並無偽的信心。 

18 孩子提摩太，我照從前指著你所說的豫言，將

這囑咐交託你，叫你憑這些豫言，可以打那美好

的仗， 

19 持守信心和無虧的良心；有人丟棄這些，就在

信仰上猶如船破， 

以弗所書 4:15 

15 惟在愛裡持守著真實，我們就得以在一切事上

長到祂，就是元首基督裡面； 

提摩太後書 4:3-4 

3 因為時候要到，那時人必容不下健康的教訓，

反而耳朵發癢，隨著自己的情慾，給自己堆積起

教師來； 

4 並且轉耳離棄真理，偏向虛構無稽之事。 

晨興聖言 按照神經綸的屬天異象生活並事奉

第五週 週一 

週二   02/13 

提摩太前書 3:16; 6:11, 3, 5-6 

*3:16 並且，大哉！敬虔的奧祕！這是眾所公認

的，就是：祂顯現於肉體，被稱義於靈裡，被天

使看見，被傳於萬邦，被信仰於世人中，被接去

於榮耀裡。 

*6:11 但你這屬神的人阿，要逃避這些事，竭力

追求公義、敬虔、信、愛、忍耐、溫柔。 

6:3 若有人教導的不同，不贊同健康的話，就是

我們主耶穌基督的話，以及那合乎敬虔的教訓， 

6:5 以及那敗壞了心思，以敬虔為得利的門路，

而失喪了真理之人無止境的爭論。 

6:6 然而敬虔又知足，便是大利了； 

提摩太後書 3:5 

5 有敬虔的外形，卻否認了敬虔的能力；這等人

你要躲開。 

提多書 1:1 

1 照著神選民的信仰，與合乎敬虔之真理的知

識， 

歌羅西書 1:15; 3:10 

1:15 愛子是那不能看見之神的像，是一切受造之

物的首生者。 

3:10 並且穿上了新人；這新人照著創造他者的形

像漸漸更新，以致有充足的知識； 

晨興聖言 按照神經綸的屬天異象生活並事奉 

第五週 週二 

週三  02/14 

提摩太前書 2:2 

*2 為君王和一切有權位的也該如此，使我們可以

十分敬虔莊重的過平靜安寧的生活。 

約翰壹書 3:2; 2:28 

*3:2 親愛的，我們現在是神的兒女，將來如何，

還未顯明；但我們曉得祂若顯現，我們必要像

祂；因為我們必要看見祂，正如祂所是的。 

2:28 現在，孩子們，你們要住在主裡面；這樣，

祂若顯現，我們就可以坦然無懼，當祂來臨的時

候，也不至於蒙羞離開祂。 

約翰福音 4:14; 7:29 

4:14 人若喝我所賜的水，就永遠不渴；我所賜的

水，要在他裡面成為泉源，直湧入永遠的生命。 

7:29 我卻認識祂，因為我是從祂來的，是祂差了

我來。 

希伯來書 1:3 

3 祂是神榮耀的光輝，是神本質的印像，用祂大

能的話維持、載著並推動萬有；祂成就了洗罪的

事，就坐在高處至尊至大者的右邊； 

哥林多後書 3:18; 13:14 

3:18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像

鏡子觀看並返照主的榮光，就漸漸變化成為與祂

同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是從主靈變化成

的。 

13:14 願主耶穌基督的恩，神的愛，聖靈的交通，

與你們眾人同在。 

晨興聖言 按照神經綸的屬天異象生活並事

奉第五週 週三 

週四  02/15 

提摩太前書 4:7-8 

*7 只是要棄絕那世俗的言語，和老婦的虛構無稽

之事，並要操練自己以至於敬虔。 

*8 因為操練身體益處還少；惟獨敬虔，凡事都有

益處，有今生和來生的應許。 

以弗所書 1:9; 2:22; 3:3-4 ,9; 5:32 

1:9 照著祂的喜悅，使我們知道祂意願的奧祕；這

喜悅是祂在自己裡面豫先定下的， 
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2:22 你們也在祂裡面同被建造，成為神在靈裡的

居所。 

3:3 就是照著啟示使我知道這奧祕，正如我前面

略略寫過的， 

3:4 你們念了，就能藉此明瞭我對基督的奧祕所

有的領悟， 

3:9 並將那歷世歷代隱藏在創造萬有之神裡的奧

祕有何等的經綸，向眾人照明， 

5:32 這是極大的奧祕，但我是指著基督與召會說

的。 

哥林多前書 6:17 

17 但與主聯合的，便是與主成為一靈。 

提摩太後書 4:22 

22 願主與你的靈同在。願恩典與你同在。 

晨興聖言 按照神經綸的屬天異象生活並事

奉第五週 週四 

週五  02/16 

羅馬書 8:6 

*6 因為心思置於肉體，就是死；心思置於靈，乃

是生命平安。 

希伯來書 4:12 

*12 因為神的話是活的，是有功效的，比一切兩

刃的劍更鋒利，能以刺入、甚至剖開魂與靈，骨

節與骨髓，連心中的思念和主意都能辨明。 

瑪拉基書 2:15 

15 然而神豈不是使二人成為一麼？祂靈的餘裔是

屬祂的。為何成為一呢？乃是要得著屬神的後

裔。所以當謹守你們的靈，誰也不可以詭詐待自

己幼年所娶的妻子。 

馬太福音 16:25 

25 因為凡要救自己魂生命的，必喪失魂生命；凡

為我喪失自己魂生命的，必得著魂生命。 

帖撒羅尼迦前書 5:23 

23 且願和平的神，親自全然聖別你們，又願你們

的靈、與魂、與身子得蒙保守，在我們主耶穌基

督來臨的時候，得以完全，無可指摘。 

羅馬書 8:16; 9:1 

8:16 那靈自己同我們的靈見證我們是神的兒女。 

9:1 我在基督裡說真話，並不說謊，有我的良心

在聖靈裡同我作見證， 

晨興聖言 按照神經綸的屬天異象生活並事奉

第五週 週五 

週六   02/17 

提摩太後書 1:6-7 

*6 為這緣故，我提醒你，將那藉我按手，在你裡

面神的恩賜，再如火挑旺起來。 

*7 因為神賜給我們的，不是膽怯的靈，乃是能

力、愛、並清明自守的靈。 

以弗所書 2:20-21; 4:12-16 

2:20 被建造在使徒和申言者的根基上，有基督耶

穌自己作房角石； 

2:21 在祂裡面，全房聯結一起，長成在主裡的聖

殿； 

4:12 為要成全聖徒，目的是為著職事的工作，為

著建造基督的身體， 

4:13 直到我們眾人都達到了信仰上並對神兒子之

完全認識上的一，達到了長成的人，達到了基督

豐滿之身材的度量， 

4:14 使我們不再作小孩子，為波浪漂來漂去，並

為一切教訓之風所搖蕩，這教訓是在於人的欺騙

手法，在於將人引入錯謬系統的詭詐作為； 

4:15 惟在愛裡持守著真實，我們就得以在一切事

上長到祂，就是元首基督裡面； 

4:16 本於祂，全身藉著每一豐富供應的節，並藉

著每一部分依其度量而有的功用，得以聯絡在一

起，並結合在一起，便叫身體漸漸長大，以致在

愛裡把自己建造起來。 

哥林多前書 14:4, 12 

4 那說方言的，是建造自己，但那申言的，乃是

建造召會。 

12 你們也是如此，既渴慕靈，就要為著召會的建

造，尋求得以超越。 

晨興聖言 按照神經綸的屬天異象生活並事奉

第五週 週六 

主日 02/18    哈利路亞, 榮耀歸主 

提摩太前書 1:1-2, 4-6,11-17 
1 照著神我們的救主、和基督耶穌我們的盼望的

命令，作基督耶穌使徒的保羅， 

2 寫信給那憑信作我真孩子的提摩太:願恩典、憐

憫、平安，從父神和我們的主基督耶穌歸與你。 

4 也不可注意虛構無稽之事,和無窮的家譜;這等事

只引起辯論，對於神在信仰裡的經綸並無助益。 

5 這囑咐的目的乃是愛，這愛是出於清潔的心、

無虧的良心、並無偽的信心。 

6 有人失去目標，偏離這些，轉向虛空的談論， 

11 這是照著那託付與我，可稱頌之神榮耀的福音

說的。 

12 我感謝那加我能力的，我們的主基督耶穌，因

祂以我為忠信，派我盡職事。 

13 我從前是褻瀆神的、逼迫人的、侮慢人的；然

而我蒙了憐憫，因我是在不信中，無知而作的。 

14 並且我們主的恩是格外增多，使我在基督耶穌

裡有信，又有愛。 

15 基督耶穌降世，為要拯救罪人，這話是可信

的，是值得完全接受的；在罪人中我是個罪魁。 

16 然而，我所以蒙了憐憫，是要叫耶穌基督在我

這罪魁身上，顯示祂一切的恆忍，給後來信靠祂

得永遠生命的人作榜樣。 

17 但願尊貴榮耀歸與那永世的君王，就是那不能

朽壞、不能看見、獨一的神,直到永永遠遠.阿們。 

詩   歌 大本詩歌第 382 首 

參讀: 李常受文集一九七八年第三册，神经纶的要

素，第五篇 
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