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週一   8/14                                                    *禱讀 

羅馬書 1:1-4， 8-15 

1 基督耶穌的奴僕保羅，蒙召的使徒，被分別出來

歸於神福音的； 

2 這福音是神從前藉著祂的眾申言者，在聖經上所

應許的， 

3 論到祂的兒子，我們的主耶穌基督：按肉體說，

是從大衛後裔生的， 

4 按聖別的靈說，是從死人的復活，以大能標出為

神的兒子； 

8 首先，我藉著耶穌基督，為你們眾人感謝我的神，

因你們的信心傳遍了全世界。 

9 我在祂兒子的福音上，在我靈裡所事奉的神，可

以見證我怎樣在禱告中，常常不住的提到你們， 

10 祈求神，或許在祂的旨意中，終能順利的往你們

那裡去。 

11 因為我切切的想見你們，要把些屬靈的恩賜分給

你們，使你們得以堅固； 

12 這樣，我在你們中間，因你們與我彼此的信心，

就可以同得鼓勵。 

13 弟兄們，我不願意你們不知道，我屢次定意往你

們那裡去，要在你們中間也得些果子，如同在其餘

的外邦人中一樣，只是到如今仍有攔阻。 

14 無論對希利尼人還是對化外人，無論對智慧人還

是對愚拙人，我都是欠債的。 

15 所以在我，我已經豫備好，要將福音也傳給你們

在羅馬的人。 

羅馬書生命讀經 第二篇 從第貳段到第參段（不包括） 

週 二   8/15 

羅馬書 1:16-25 

16 我不以福音為恥；這福音本是神的大能，要救一

切信的人，先是猶太人，後是希利尼人。 

17 因為神的義在這福音上，本於信顯示與信，如經

上所記：“義人必本於信得生並活著。” 

18 原來神的忿怒，從天上顯示在那些以不義抑制真

理之人一切的不虔不義上。 

19 因為神的事情，人所能知道的，原顯明在人裡面，

因為神已經給他們顯明了。 

20 自從創造世界以來，神那看不見永遠的大能，和

神性的特徵，是人所洞見的，乃是藉著受造之物，

給人曉得的，叫人無法推諉； 

21 因為他們雖然知道神，卻不當作神榮耀祂，也不

感謝祂，反倒在他們的推想上變為虛妄，他們無知

的心就昏暗了。 

22 他們自稱是智慧的，反成了愚拙的， 

23 將不能朽壞之神的榮耀，改換為必朽壞的人、飛

禽、走獸和爬物之像的樣式。 

24 所以神任憑他們逞著心裡的情慾，陷入污穢中，

以致彼此玷辱自己的身體。 

25 他們將神的真實換為虛謊，去敬拜事奉受造之物，

不敬拜事奉那創造者；祂乃是當受頌讚的，直到永

遠。阿們。 

羅馬書生命讀經 第五十七篇 從“神不可能改變祂的心

意”到“基督─律法的總結，使人得著義”（不包括） 

週 三   8/16 

羅馬書 2:1-4,17-21,28-29 

1 人哪，每一個審判人的！你是無法推諉的，你在

甚麼事上審判人，就在甚麼事上定自己的罪；因你

這審判人的，也行同樣的事。 

2 我們知道行這樣事的人，神必按真理審判他。 

3 人哪，你審判行這樣事的人，自己卻照樣行，你

以為能逃脫神的審判麼？ 

4 還是你藐視祂豐富的恩慈、寬容與恆忍，不曉得

神的恩慈是領你悔改？ 

17 你名為猶太人，又倚靠律法，且指著神誇口， 

18 既從律法受了教導，就認識神的旨意，也能鑑賞

那更美的事， 

19 又深信自己是給瞎子領路的，是黑暗中之人的光， 

20 是愚昧人的管教者，是幼稚人的教師，在律法上

有知識和真理的規模； 

21 這樣，你這教導別人的，不教導自己麼？你這傳

講不可偷竊的，自己偷竊麼？ 

28 因為外表上作猶太人的，並不是猶太人；外表上

肉體的割禮，也不是割禮。 

29 惟有在內裡作的，纔是猶太人；割禮也是心裡的，

在於靈，不在於字句。這人的稱讚，不是從人來的，

乃是從神來的。 

羅馬書生命讀經 第三篇  從“約束的路”到結束 

週 四   8/17 

羅馬書 3:9-20 

9 這卻怎麼樣？我們比他們強麼？絕對沒有！因我

們已經指控，猶太人和希利尼人都在罪之下， 

10 就如經上所記：“沒有義人，連一個也沒有， 

11 沒有明白的，沒有尋求神的； 

12 都是偏離正路，一同變為無用；沒有行善的，連

一個也沒有。 

13 他們的喉嚨是敞開的墳墓，他們用舌頭弄詭詐，

嘴唇裡有虺蛇的毒氣， 

14 他們滿口是咒罵苦毒； 

15 殺人流血，他們的腳飛跑， 

16 在他們所經過的路上，遍行毀壞和禍害， 

17 平安的路，他們未曾知道； 

18 他們眼中不怕神。” 

19 我們曉得律法上的話，都是對律法以下之人說的，

好堵住各人的口，叫普世的人都伏在神的審判之下。 

20 因為凡屬肉體的人，都不能本於行律法在神面前

得稱義，因為律法本是叫人知罪。 

羅馬書生命讀經 第五篇 從開始到第貳段（不包括） 

週五   8/18 

羅馬書 3:21-31 

21 但如今神的義在律法以外已經顯明出來，有律法

和申言者為證， 

22 就是神的義，藉著信耶穌基督，歸與一切信的人，

並沒有分別。 

23 因為眾人都犯了罪，虧缺了神的榮耀， 

24 但因神的恩典，藉著在基督耶穌裡的救贖，就白

白的得稱義。 
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25 神擺出基督耶穌作平息處，是憑著祂的血，藉著

人的信，為要在神以寬容越過人先時所犯的罪上，

顯示祂的義； 

26 為著在今時顯示祂的義，使祂能是義的，也能稱

那以信耶穌為本的人為義。 

27 既是這樣，那裡有可誇的？完全沒有了！藉著甚

麼律？藉著行的律麼？不是，乃是藉著信的律。 

28 因為我們算定了，人得稱義是藉著信，與行律法

無關。 

29 難道神只是猶太人的神麼？不也是外邦人的麼？

是的，也是外邦人的； 

30 神既是一位，祂就要本於信稱那受割禮的為義，

也要藉著信稱那未受割禮的為義。 

31 這樣，我們藉著信使律法失效麼？絕對不是！反

而堅固了律法。 

羅馬書生命讀經 第五篇 第貳段到第參段 （不包括） 

週 六   8/19 

羅馬書 4:3,7-13,20-25 

3 原來經上說甚麼？說，“亞伯拉罕信神，這就算

為他的義。” 

7 “不法得赦免，罪得遮蓋的人，是有福的。 

8 主絕不算為有罪的人，是有福的。” 

9 如此，這稱為有福的福是單加給受割禮的人，還

是也加給未受割禮的人？因我們說，亞伯拉罕的信，

就算為他的義， 

10 是怎麼算的？是在他受割禮的時候，還是在他未

受割禮的時候？不是在受割禮的時候，乃是在未受

割禮的時候。 

11 並且他受了割禮的記號，作他未受割禮時那信之

義的印記，叫他作一切未受割禮而信之人的父，使

他們也算為義； 

12 又作受割禮之人的父，就是那些不但受割禮，並

且照我們祖宗亞伯拉罕，未受割禮時之信的腳蹤而

行的人。 

13 因為神應許亞伯拉罕，或他的後裔，必得承受世

界，不是藉著律法，乃是藉著信的義。 

20 總沒有因不信而疑惑神的應許，反倒因信得著加

力，將榮耀歸與神， 

21 且滿心確信，神所應許的，祂也必能作成； 

22 所以這就算為他的義。 

23 算為他的義這句話，不是單為他寫的， 

24 也是為我們將來得算為義的人，就是為我們這些

信靠那使我們的主耶穌從死人中復活者的人寫的。 

25 耶穌被交給人是為我們的過犯，復活是為我們的

稱義。 

羅馬書生命讀經第六篇 從第貳段到第肆段（不包括） 

主 日   8/20   哈利路亞, 榮耀歸主 

加拉太書 2:16,20;3:2-6,22;5:6 

2:16 且知道人得稱義，不是本於行律法，乃是藉著

信耶穌基督，連我們也信入了基督耶穌，使我們本

於信基督得稱義，不是本於行律法；因為凡屬肉體

的人，都不能本於行律法得稱義。 

2:20 我已經與基督同釘十字架；現在活著的，不再

是我，乃是基督在我裡面活著；並且我如今在肉身

裡所活的生命，是我在神兒子的信裡，與祂聯結所

活的，祂是愛我，為我捨了自己。 

3:2 我只願問你們這一件，你們接受了那靈，是本

於行律法，還是本於聽信仰？ 

3:3 你們是這樣的無知麼？你們既靠那靈開始，如

今還靠肉體成全麼？ 

3:4 你們受苦如此之多，都是徒然的麼？難道果真

是徒然的麼？ 

3:5 這樣，那豐富供應你們那靈，又在你們中間行

異能的，是本於行律法，還是本於聽信仰？ 

3:6 正如“亞伯拉罕信神，這就算為他的義。” 

3:22 但聖經把眾人都圈在罪裡，好叫那以信耶穌基

督為本的應許，可以賜給那些信的人。 

5:6 因為在基督耶穌裡，受割禮不受割禮，全無效

力；惟獨藉著愛運行的信，纔有效力。 

以弗所書 3:12 

12 在祂裡面，我們藉著信祂，就篤信不疑，放心大

膽的進到神面前。 

腓立比書 3:9 

9 並且給人看出我是在祂裡面，不是有自己那本於

律法的義，乃是有那藉著信基督而有的義，就是那

基於信、本於神的義， 

希伯來書 12:2 

2 望斷以及於耶穌，就是我們信心的創始者與成終

者；祂為那擺在前面的喜樂，就輕看羞辱，忍受了

十字架，便坐在神寶座的右邊。 

 

詩   歌 大本 詩歌 25 首 

 

參讀 羅馬書生命讀經 第五十三篇 

 

教會真理追求 羅馬書 

一年級 
經文：羅馬書 3:1-20 

指定閱讀：羅馬書生命讀經第 33-34 篇 

二年級 

主題：我們代求的基督 

經文：羅馬書 8:26-27,34 

指定閱讀：羅馬書生命讀經 第 19 篇 

補充閱讀：教會的禱告事工 第 1,4-5 篇 

詩歌：大本 詩歌 153 首 

關於研讀問題和其他材料,在紐約市網站查詢： 

www.churchinnyc.org/read-bible-chn/ 
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