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藉着在生命裏長大以至於成熟， 

而爲着主的來臨將自己豫備好 
綱     要  

壹 雅各在雅各書用農夫恒忍等候地裏寶貴的出產

為例證─五 7： 

貳 成熟就是得着基督成形在我們裏面─加四 19：  

叁 保羅盡職的目標，乃是要將各人在基督裏成熟

地獻上，好成功一個新人-西一 28~29,三 10~11：  

肆 我們要豫備好被提,就需要在生命裏成熟─太二

四 40~41： 

週 一   7/17                                              *禱讀 

啟示錄 14:4 

4 這些人未曾與婦女在一起受到玷污，他們原是

童身。羔羊無論往那裡去,他們都跟隨祂。他們是

從人間買來的，作初熟的果子歸與神和羔羊; 

雅各書 5:7-9 

7 所以，弟兄們，你們要恆忍，直到主的來臨。

看哪，農夫等候地裡寶貴的出產,為此恆忍,直到得

了秋雨春雨。8 你們也當恆忍，堅固你們的心,因

為主的來臨近了。9 弟兄們,你們不要彼此埋怨，

免得受審判;看哪,那審判者站在門前了。 

啟示錄 14:14-16 

14 我又觀看,看哪,有一片白雲,雲上坐著一位好像

人子，頭上戴著金冠冕，手裡拿著快鐮刀。15 又

有一位天使從殿中出來，向那坐在雲上的大聲喊

著說,伸出你的鐮刀來收割,因為收割的時候到了,

地上的莊稼已經熟了。16 那坐在雲上的，把鐮刀

扔在地上,地上的莊稼就被收割了。 

馬太福音 13:3, 8 

3 祂就用比喻對他們講許多事，說，看哪，那撒

種的出去撒種。8 但有的落在好土裡，就結果實，

有的一百倍，有的六十倍，有的三十倍。 

晨興聖言 爲着主的來臨將自己豫備好 第二週週一 

週 二   7/18 

希伯來書 6:1 

1 所以，我們既離開了那論到基督之開端的話，

就當竭力前進，達到完全、成熟，不再立根基，

就是悔改脫開死行，信靠神， 

馬太福音 5:48 

48 所以你們要完全，像你們的天父完全一樣。 

約翰福音 10:10; 3:6, 15-16 

10:10 賊來了,無非是要偷竊、殺害、毀壞;我來了,

是要叫羊得生命，並且得的更豐盛。3:6 從肉體

生的，就是肉體；從那靈生的，就是靈。3:15 叫

一切信入祂的都得永遠的生命。3:16 神愛世人，

甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信入祂的，

不至滅亡，反得永遠的生命。 

歌羅西書 2:19 

19 不持定元首;本於祂,全身藉著節和筋,得了豐富

的供應,並結合一起,就以神的增長而長大。 

羅馬書 12:2 

2 不要模倣這世代，反要藉著心思的更新而變化，

叫你們驗證何為神那美好、可喜悅、並純全的旨

意。 

哥林多後書 3:18 

18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡

子觀看並返照主的榮光，就漸漸變化成為與祂同

樣的形像，從榮耀到榮耀,乃是從主靈變化成的。 

晨興聖言 爲着主的來臨將自己豫備好 第二週 週二 

週 三   7/19 

希伯來書 12:10-11, 5-7 

10 肉身的父是在短暫的日子裡,照自己以為好的

管教我們,惟有萬靈的父管教我們,是為了我們的

益處,使我們有分於祂的聖別。11 一切的管教，當

時固然不覺得喜樂，反覺得愁苦;後來卻給那藉此

受過操練的人,結出平安的義果。5 你們竟全然忘

了那勸勉的話,就是對你們如同對兒子所講論的，

說,“我兒,你不可輕看主的管教，被祂責備的時候,

也不可灰心;6 因為主所愛的,祂必管教,又鞭打凡所

收納的兒子。”7 為了受管教,你們要忍受。神待

你們如同待兒子;那有兒子是父親不管教的？ 

哥林多後書 1:9-10 

9 自己裡面也斷定是必死的,叫我們不信靠自己,只

信靠那叫死人復活的神;10 祂曾救我們脫離那極大

的死亡,並且仍要救我們,我們指望祂將來還要救我

們, 

創世記 47:7, 10 

7 約瑟領他父親雅各進去，站在法老面前， 

10 雅各又給法老祝福，就從法老面前出去了。 

晨興聖言 爲着主的來臨將自己豫備好 第二週 週三 

週 四   7/20  

加拉太書 4:19 

19 我的孩子們，我為你們再受生產之苦，直等到

基督成形在你們裡面。 

哥林多後書 3:18 

18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉,好像鏡子

觀看並返照主的榮光,就漸漸變化成為與祂同樣的

形像,從榮耀到榮耀,乃是從主靈變化成的。 

羅馬書 8:15, 29 

15 你們所受的不是奴役的靈,仍舊害怕;所受的乃

是兒子名分的靈,在這靈裡,我們呼叫;阿爸,父。29 

因為神所豫知的人，祂也豫定他們模成神兒子的

形像，使祂兒子在許多弟兄中作長子。 

歌羅西書 2:19  （積極） 
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19 不持定元首;本於祂,全身藉著節和筋,得了豐富

的供應,並結合一起,就以神的增長而長大。 

希伯來書 5:13-14 

13 凡只能享用奶的，對公義的話都是沒有經驗的，

因為他是嬰孩;14 只有長成的人,纔能喫乾糧,他們

的官能因習用而受了操練,就能分辨好壞了。 

歌羅西書 3:4 

4 基督是我們的生命，祂顯現的時候，你們也要

與祂一同顯現在榮耀裡。 

晨興聖言 爲着主的來臨將自己豫備好 第二週 週四 

週五 7/21 

腓立比書 3:12-15 

12 這不是說,我已經得著了,或已經完全了,我乃是

竭力追求，或者可以取得基督耶穌所以取得我的。

13 弟兄們，我不是以為自己已經取得了,我只有一

件事,就是忘記背後，努力面前的,14 向著標竿竭力

追求,要得神在基督耶穌裡,召我向上去得的獎賞。

15 所以我們凡是長成的人,都要思念這事；你們若

思念任何別的事，神也必將這事啟示你們。 

以弗所書 4:13-15 

13 直到我們眾人都達到了信仰上並對神兒子之完

全認識上的一,達到了長成的人,達到了基督豐滿之

身材的度量,14 使我們不再作小孩子,為波浪漂來漂

去，並為一切教訓之風所搖蕩,這教訓是在於人的

欺騙手法，在於將人引入錯謬系統的詭詐作為；

15 惟在愛裡持守著真實,我們就得以在一切事上長

到祂,就是元首基督裡面; 

哥林多前書 3:7,9 

7 可見栽種的算不得甚麼，澆灌的也算不得甚麼，

只在那叫他生長的神。9 因為我們是神的同工，

你們是神的耕地，神的建築。 

晨興聖言 爲着主的來臨將自己豫備好 第二週 週五 

週 六  7/22 

歌羅西書 1:28-29; 3:10-11 

1:28 我們宣揚祂,是用全般的智慧警戒各人,教導

各人,好將各人在基督裡成熟的獻上;1:29 我也為

此勞苦,照著祂在我裡面大能的運行,竭力奮鬥。 

3:10 並且穿上了新人;這新人照著創造他者的形像

漸漸更新，以致有充足的知識;3:11 在此並沒有希

利尼人和猶太人、受割禮的和未受割禮的、化外

人、西古提人、為奴的、自主的，惟有基督是一

切，又在一切之內。 

希伯來書 6:1 

1 所以，我們既離開了那論到基督之開端的話，

就當竭力前進，達到完全、成熟，不再立根基，

就是悔改脫開死行，信靠神， 

以弗所書 3:19 

19 並認識基督那超越知識的愛，使你們被充滿，

成為神一切的豐滿。 

羅馬書 5:17 

17 若因一人的過犯，死就藉著這一人作了王，那

些受洋溢之恩，並洋溢之義恩賜的，就更要藉著

耶穌基督一人，在生命中作王了。 

馬太福音 5:48 

48 所以你們要完全，像你們的天父完全一樣。 

晨興聖言 爲着主的來臨將自己豫備好 第二週 週六 

主 日  7/23       哈利路亞, 榮耀歸主 

啟示錄 3:15, 17-21 

15 我知道你的行為,你也不冷也不熱;我巴不得你

或冷或熱。17 因為你說,我是富足,已經發了財,一

樣都不缺;卻不知道你是那困苦、可憐、貧窮、瞎

眼、赤身的。18 我勸你向我買火煉的金子，叫你

富足;又買白衣穿上,叫你赤身的羞恥不露出來;又

買眼藥擦你的眼睛，使你能看見。19 凡我所愛的,

我就責備管教;所以你要發熱心,也要悔改。20 看

哪,我站在門外叩門；若有聽見我聲音就開門的,我

要進到他那裡，我與他，他與我要一同坐席。21 

得勝的,我要賜他在我寶座上與我同坐,就如我得了

勝,在我父的寶座上與祂同坐一樣。 

啟示錄 14:1, 3-4 

1 我又觀看，看哪，羔羊站在錫安山上，同祂還

有十四萬四千人，額上都寫著祂的名，和祂父的

名。3 他們在寶座前，並在四活物和眾長老前唱

新歌；除了從地上買來的那十四萬四千人以外，

沒有人能學這歌。4 這些人未曾與婦女在一起受

到玷污，他們原是童身。羔羊無論往那裡去，他

們都跟隨祂。他們是從人間買來的，作初熟的果

子歸與神和羔羊； 

詩   歌 大本 詩歌 546 首 

教會真理追求 羅馬書 

一年級 
經文：羅 12:9-21 

指定閱讀：羅馬書生命讀經第 27-28 篇 

二年級 
主題：生命之靈的律將我們從罪和死的律中釋放出來 

經文：羅馬書 7:1-8:15 

指定閱讀：羅馬書生命讀經 第 14-16, 38, 67 篇 

補充閱讀：羅馬書結晶讀經 第 13-14 篇 

詩歌：大本詩歌 532 

關於研讀問題和其他材料,在紐約市網站查詢： 

www.churchinnyc.org/read-bible-chn/ 
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